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PIné znéni zprav

Ucitelé na prazskych skolach zazivaji Sikanu ¢astéji nez jinde
Téma: Oblasti zajmu - Skolstvi
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JANA KA-PAROVA

Narodni vyzkum kybersikany ¢eskych ucitelt potvrdil, Ze kyberSikanu v Praze za poslednich 12 mésicu zazilo
4,59 % uciteld.

Pocet prazskych incidentl je vysSi, nez je prGmeér.
PFipady agresivniho chovani déti vici uciteldm se v posledni dobé mnozi. O Sikané se ale vefejné mluvi az v
okamziku, kdyz ma neodvratitelné disledky. Jako se tomu stalo v nedavné dobé na Stredni primyslové Skole
Na TrebeSiné. Vyzkum Centra prevence rizikové virtualni komunikace Pedagogické fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci ve spolupraci se spole¢nostmi O2 Czech Republic a Seznam.cz mapoval rozsifeni
kybersikany u nas. Kladl si otazky o formach utoku, délce jejich trvani, zplsoby feSeni i o tom, jaky maji na
ucitele dopad. Zaméfil se i na to, kdo jsou pachatelé téchto Gtoka.
Z Prahy se do vyzkumu zapojilo 654 osob a hlavni mésto nedopadlo nejlépe.

Kybersikana, jako forma psychické Sikany, ktera vyuziva informacnich a komunikaénich technologii,
Casto byva propojena s klasickou Sikanou. ,Pfiblizné 12,69 % ucitell, ktefi zazili kyberneticky utok na svou
osobu, potvrdilo, Ze v prabéhu poslednich 12 mésicl zaZili spole¢né s kybersikanou také Sikanu tradiéni — at'jiz
fyzickou, Ci verbalni,“ uvedl René Szotkowski, spoluautor vyzkumu. V celém vzorku pak potvrdilo vyskyt tradi¢ni
Sikany pfiblizné 6,27 % prazskych respondentd. Divody vzniku psychického tyrani jsou mnohé.
.KyberSikanu a Sikanu obecné vyvolava zhorSené skolni klima, kdy jsou ve Skole Spatné vztahy mezi uciteli a
Zaky, ale i mezi vedenim Skoly a zaméstnanci, problémové situace se nefesSi Ci ignoruji, problémy eskaluji,
vedeni situaci tutla apod.,“ okomentoval problém vedouci vyzkumného tymu Kamil Kopecky.

Obétmi elektronického tyrani v Praze bylo za posledni rok 30 ucitelt z celkovych 654 respondentd, tedy
4,58 %. Celorepublikovy prameér je ale 3,52 %. ,Z jakych dlvodu je procento v Praze vyssi, nevime. Mozna maji
déti s uciteli vice konfliktl i v realu, ale to by bylo na dal$i vyzkum,” uvedl Kamil Kopecky.

Obecné prevazuiji kratkodobé utoky, uskuteé€riuji se nejcastéji prostfednictvim socialnich siti, mobilnich
telefonu, pfes e-mail, vefejny chat ¢i webové stranky.
Neni ale mozné kazdy kyberneticky incident povazovat za Sikanu. ,KyberSikana probiha opakované, del$i dobu,
je intenzivni a ma na obét prokazatelny dopad,“ doplnil Kopecky. V poctu kybernetickych utoku, tedy
kratkodobych agresi, je Praha na urovni celorepublikového prdméru. Tento typ tyrani zazilo 20,49 % ucitel(.
Pachateli jsou nej¢astéji zaci dané Skoly, ktefi cil svych Utok(l znaji. V 7 procentech pfipadu se ale do utoku
zapojili i rodiCe zaku. Alarmujici je ten fakt, Zze ve vice nez Ctvrtiné pfipadl se pachatele nepodafilo vibec
odhalit.

UTOCNICI MAJi NASKOK

Vyzkum také hledal odpovédi na to, jakym zplsobem ucitelé situaci fesi. Nejcastéji vyuzivaji strategie zaméfené
na pfimé odstranéni & zablokovani zavadného obsahu z internetu. Cast z nich si také uklada dikazy o $ikang,
tfeba screenshoty komunikace a zaznamy SMS.
Pfes 7 procent se rozhodlo vzniklou situaci ignorovat.

Hledani motiva kyberSikany je velmi slozité. ,Déti jsou digitalnim technologiim Casto otevienégjsi nez
jejich rodice, ale i ucitelé.
Bohuzel si nedokazou uvédomit vSechna rizika nebo disledky svého chovani,“ okomentoval vyzkum Ctirad
Lolek, feditel lidskych zdroji O2 Czech Republic. Stejné tak problematické se jevi nachazeni feSeni kritickych
situaci, ke kterym dochazi.
Podle Kamila Kopeckého je tfeba posilovat spolupraci uciteld s vedenim 8kol a rodi€i, efektivné vyuzivat
zdkonnych moznosti feSeni.
»V obecné roviné je vychodiskem zejména zvySeni prestize ulitelského povolani, které se projevi pfedevsim ve
zvy$eni platd uciteld,” uvedl.

Jako jeden z nejhorSich pfikladd agresivity zaka vac¢i viastnimu pedagogovi proslul pfibéh
pétapadesatileté ucitelky z prazské Stredni prumyslové Skoly Na Trebesiné. Pedagozku, ktera pozdéji
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zemfrela, zifejmé delSi dobu Sikanovala trojice studentl. Pfipad je ale jen vrcholek ledovce, fadu kybernetickych i
jinych incident( ugitelé nenahlasi. Utoky na ugitele jsou tak podle Kamila Kopeckého b&Znou souéasti ugitelské
profese. Vyzkum by tak mohl pomoci nastalé situace feSit, a to nejen na politické urovni. Martin Kozisek,
manazer pro internetovou bezpeénost spole¢nosti Seznam. cz, k vysledkim Zzjisténi dodava: ,Vyzkum
kybersikany uciteld poskytuje také velmi dulezité informace o tom, jak jsou schopny dospélé obéti kybernetické
utoky feSit, jaké strategie feSeni voli a jaka je jejich digitalni gramotnost. ProtoZze jsme provozovateli sluzeb,
kterych se mliZze tato problematika tykat, je pro nas tento vyzkum cennym podkladem k vytvareni funkénich
opatfeni k ochrané nasich uzivateld.”

Narodni vyzkum kyberSikany uciteld P Obétmi kybernetického uUtoku se v poslednim roce stalo 20,49 %
prazskych ucitell. P Skute¢nou kyberSikanu v Praze v poslednich 12 mésicich zazilo 4,49 %, tedy 30 z 654
respondentl. Celorepublikovy primér je 3,52 %. P Téméf u 39% pfipadu kybernetického Utoku v Praze byl
pachateli zaci z dané Skoly, pfiblizné v 7 procentech pfipadl se do utoku zapojili i rodi¢e. P Ve vice nez ¢tvrtiné
pFipadli(29,10%) nebyl pachatel odhalen. P Pachatelem byla z 46,27 % jedna osoba, ve 20 % pfipadu se
jednalo o skupinovy utok. Ve 41 % ptipadl byli plvodci Gtokd muzi, v 17 % utocily Zeny, v 11 % se jednalo o
smiSenou skupinu. P V 31,34 % incidentl o utoku védéli kolegové napadeného, vedeni Skoly bylo informovano
v 17,16 % pfipadd. P Napadeny si v 14% o incidentech pofizuje zaznamy. P 7,09 % ucitelll se pokusilo vypatrat
pachatele, 7,87 % se rozhodlo situaci ignorovat.

Region| Stfedni Cechy
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